
Langs molens,  
polders en plassen

Fietsroute
Veenweidegebied 

58 km 



Welkom in  
het groene hart 

van Utrecht

Deze fietstocht van 58 kilometer voert je door een 

van de mooiste landschappen van de provincie: 

het Veenweidegebied. Je trapt langs zeven molens, 

lommerrijke buitenhuizen aan de Vecht, het 

sfeervolle Kasteel Loenersloot en een typisch 

Hollands decor van polders, plassen en petgaten.

Onderweg kom je langs plekken waar je ook 

binnen een kijkje kunt nemen. Bij de molens en 

het kasteel hebben we alvast de openingstijden 

voor je vermeld.



Startpunt
NS-station Breukelen

Bereikbaarheid
Kom je met de trein? Neem dan een Fietskaart 

Dal mee: daarmee mag je je fiets buiten de spits 

meenemen in de trein. Je stapt vervolgens direct 

uit op het startpunt van de route.

Met de auto kun je parkeren aan de voorzijde van 

het station.

Fietsverhuur
• Huur een OV-fiets bij het treinstation

• 	�Of huur een fiets bij Age van `t Hoff:

Marijkestraat 22, 3621 DC Breukelen.

http://agevanthoff.nl/verhuur 


Hoe werkt het?
Je volgt de route via genummerde knooppunten. 

De volledige route is 58 kilometer lang, maar je 

kunt ‘m ook inkorten tot 37 kilometer.

Deze knooppunten volg je:
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Van veen tot 
weiland

Eeuwenlang was dit gebied een natte veen

wildernis. Tussen de 10e en 13e eeuw werd het 

ontgonnen voor akkerbouw, maar het veen klonk 

in en het land werd opnieuw te drassig. Boeren 

schakelden over op veeteelt.

Vanaf de 14e eeuw werd turf – gedroogd veen 

– een belangrijke brandstof. Grote stukken veen

werden afgegraven, en de turf te drogen gelegd

op legakkers. Zo ontstonden de kenmerkende

petgaten. Door stormen en hoog water werden die

plassen steeds groter.

In de 15e eeuw begonnen de Hollanders met 

droogmalen. Dankzij windmolens konden delen 

van het veenland weer worden teruggewonnen.

Terug naar de plattegrond←



Kortrijkse MolenA

Toen deze wipmolen rond 1675 werd gebouwd, 

stond het midden in een open poldergebied. De 

molen staat nog steeds op dezelfde plek, maar 

nu tussen een wirwar aan wegen, spoorlijnen, 

een bedrijvenpark, station en hotel. De molen 

zorgde eeuwenlang voor droge voeten in de 

polder. In 1951 werd hij door de A2 van de polder 

gescheiden en nam een elektrisch gemaal zijn 

functie over. Onderin de molen vind je nu nog de 

originele molenaarswoning met drie bedsteden. 

De molen is open op zondag van 11.00 tot 16.00 uur.

Terug naar de plattegrond←

https://www.utrechtslandschap.nl/gebied/erfgoed/kortrijkse-molen


Buitenplaats 
Over-HollandB

In de Gouden Eeuw bouwden rijke 

Amsterdammers buitenverblijven langs de 

Vecht. De naam Over-Holland verwijst naar zo’n 

stukje Holland aan de overkant van de Vecht. 

In het voorjaar bloeien er rond het hoofdhuis 

veel stinsenplanten zoals donkere ooievaarsbek, 

sneeuwklokje en wilde hyacint. Aan de westkant 

ligt de zogeheten ‘overplaats’ en in het centrum 

vind je open, bloemrijke weilanden met sloten. 

Grote kans dat je hier een roodborst, winterkoning, 

fitis, buizerd, boomvalk of ijsvogel spot!

De ‘overplaats’ aan de westkant van de 

Rijksstraatweg is toegankelijk voor publiek. 

Terug naar de plattegrond←

https://www.utrechtslandschap.nl/gebied/natuur/over-holland


Molen De HoopC

Deze korenmolen staat op een prachtige plek 

langs de Vecht. In de 17e eeuw stond hier een 

dwangmolen, waar boeren verplicht waren hun 

graan te laten malen. Kleine schepen konden 

vanaf de Vecht de molen invaren om te laden of 

lossen. Een brand verwoestte deze molen in 1900. 

De molen werd het jaar daarna direct herbouwd, 

en staat er nu nog steeds. 

De molen is open op zaterdag van 11.00 tot  

16.30 uur. Je kunt er terecht voor heerlijke, 

ambachtelijke producten.

Terug naar de plattegrond←

https://www.utrechtslandschap.nl/gebied/erfgoed/molen-de-hoop


Kasteel LoenerslootD

Eeuwenlang lag dit kasteel verscholen tussen 

woeste gronden — nu raast het verkeer er op 

afstand voorbij. De 13e-eeuwse toren had ooit 

een militaire functie, maar het geheel groeide uit 

tot een sfeervolle buitenplaats met een intiem 

kasteelpark.

Het park is het hele jaar door toegankelijk tussen 

zonsopgang en zonsondergang. Van april tot 

oktober worden er rondleidingen gegeven in het 

kasteel.

Terug naar de plattegrond←

http://utrechtslandschap.nl/loenersloot


Molen ’t Hoog  
en GroenlandE

Deze poldermolen kon je tot in de jaren ‘90 

alleen per boot bereiken. Nu kun je er ook via 

een ophaalbruggetje komen. Hij is gebouwd rond 

1680. Met een scheprad maalde deze molen tot 

1925 het water uit de polder. Daarna namen een 

centrifugaalpomp en een elektromotor het werk 

over. In de jaren ‘70 werden deze op hun beurt 

vervangen door een elektrisch gemaal. 

De molen is nog steeds bewoond en daarom 

slechts incidenteel te bezichtigen.

Terug naar de plattegrond←

https://www.utrechtslandschap.nl/gebied/erfgoed/molen-t-hoog-en-groenland


BotsholF

Het typisch Hollandse laagveengebied Botshol 

(Natuurmonumenten) bestaat uit twee plassen 

die door nauwe doorgangen met elkaar zijn 

verbonden. In dit landschap herken je de 

langgerekte petgaten en legakkers nog, die door 

de turfwinning zijn ontstaan. Overal zie 

je wuivend riet, kleurrijke bloemen, of 

zelfs een overvliegende lepelaar. En 

als je je oren spitst hoor je een 

kakofonie van vogelgeluiden.

Terug naar de plattegrond←

  Lepelaar



Vinkeveense PlassenG

Ook de Vinkeveense Plassen zijn ontstaan door 

turfwinning. Deze plassen zijn nooit drooggelegd, 

omdat de watersport een belangrijke bron 

van inkomsten was geworden. Nu kan je hier 

nog steeds worden zwemmen, varen duiken, 

waterskiën, windsurfen en suppen. 

Terug naar de plattegrond←



HoogteverschilH

Rond 1850 was de situatie hier precies 

omgekeerd: in de polders rechts stond water 

en links lagen weilanden. De polder werd in 

1880 drooggelegd en de Vinkeveense Plassen 

ontstonden na 1900 door het wegsteken van het 

veen. Je kan deze geschiedenis nog terugzien aan 

het hoogteverschil: de polder ligt op -6 m NAP en 

het waterpeil in de plassen ligt op -2 m NAP. 

Terug naar de plattegrond←



VeenmolenI

De Veenmolen heeft niet altijd op deze 

plaats gestaan. In 1823 werd de molen hier 

opnieuw opgebouwd met onderdelen van een 

industriemolen uit de 17e of 18e eeuw.  Het is een 

korenmolen die tot 1947 een belangrijke taak had 

in het dorp: het maalde graan voor het dagelijks 

brood.

De molen is open op zaterdag van 10.00 tot 16.00 

uur. 

Terug naar de plattegrond←

https://www.utrechtslandschap.nl/gebied/erfgoed/veenmolen


Westveense MolenJ

De voorganger van deze wipmolen is 

waarschijnlijk in 1672 door de Fransen in de as 

gelegd. Daarna heeft de herbouwde Westveense 

Molen nog bijna 300 jaar de polder bemalen. 

Zoals veel poldermolens kreeg ook de Westveense 

Molen last van het alsmaar dalende polderpeil. 

De scheefgezakte molen is in 2009 rechtgezet, 

de koker is hersteld en het scheprad is verlaagd. 

Sindsdien kan de molen weer malen.

De molen is regelmatig open op zaterdag. 

Terug naar de plattegrond←

https://www.utrechtslandschap.nl/gebied/erfgoed/westveense-molen


Kinderboerderij 
OortjespadK

Tussen de weidse weilanden vind je kinder

boerderij Oortjespad. Ook is er een mooie 

speeltuin, een peuterbadje, een uitkijktoren en 

een heerlijk terras. 

De kinderboerderij is dagelijks geopend: 

	 •	 april t/m september: 9.00 tot 17.00 uur

	 •	 oktober t/m maart: 10.00 tot 16.00 uur

Terug naar de plattegrond←

https://kameryck.nl/kinderboerderij


Spengense MolenL

Midden in het open polderland staat de 

Spengense Molen. Hij is te voet te bereiken via 

het pad langs het Bijleveld, een wetering die in de 

middeleeuwen is gegraven. Deze wipwatermolen 

werd in 1841 gebouwd na het afbranden van de 

vorige. Tot 1962 heeft hij de polder bemalen. In 

2010 is hij gerestaureerd waarbij het scheprad is 

verlaagd en de waterloop is verdiept. De naam 

Spengen komt van Spanje en Kockengen van 

Cockange (Luilekkerland), fantasienamen die 

werden gegeven aan de veenontginningen.

De molen is regelmatig open op zaterdagen. 

Terug naar de plattegrond←

https://www.utrechtslandschap.nl/gebied/erfgoed/spengense-molen


Tip! In een voormalig kerkje in het historische 

centrum van Kockengen vind je lunchcafé 

Medemakers. Je kunt hier genieten van een kopje 

koffie met huisgemaakt gebak of de gerechten van 

de lunchkaart.

TIP

Terug naar de plattegrond←

https://www.medemakers.nl/
https://www.medemakers.nl/


Kockengense MolenM

Terug naar de plattegrond←

De Kockengense Molen wordt voor het eerst 

vermeld in 1653. Deze wipmolen heeft tot 1960 

het polderwater naar de hoger gelegen boezem 

gemalen. In 2012 is de molen gerestaureerd, 

waardoor hij nu opnieuw kan draaien en malen. 

Hij functioneert nu zelfs als reservegemaal! 

De molen is open  op zaterdag van 11.00 tot 16.00 

uur. 

Hopelijk heb je genoten van 
een heerlijke fietstocht!

c

https://www.utrechtslandschap.nl/gebied/erfgoed/kockengense-molen


Utrechts Landschap beschermt natuur en
erfgoed in de provincie Utrecht. Dat doen 
we door al bijna 100 jaar grond aan te 
kopen en veilig te stellen.

We beheren ruim 5.800 hectare natuur en

bijzonder erfgoed, waaronder meer dan

20 buitenplaatsen, 23 molens, Kasteel

Loenersloot, militair erfgoed en Steenfabriek

Bosscherwaarden.

Help je mee om dit moois voor altijd te 

behouden? Meld je aan als Beschermer en geniet

van de vele voordelen!

utrechtslandschap.nl

http://www.utrechtslandschap.nl



